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Аннотация. В последнее время все большую актуальность приобретают вопро-
сы этнической, культурной и социальной идентичности граждан. В этой связи 
региональный компонент является важной составляющей образования в целом и 
иноязычного образования в частности. В статье рассматривается значимость 
регионального компонента в процессе становления личности для межкультурно-
го взаимодействия и социокультурной идентичности. Авторы отмечают важ-
ность внедрения регионоведческого материала в содержание рабочих программ 
и учебных пособий. Среди множества внеаудиторных видов работы в рамках 
дисциплины «Иностранный язык» авторы выделяют и подробно описывают 
технологию реализации регионального компонента при помощи интернет-кон-
курса, приуроченного к празднованию Дня Республики Башкортостан. Подобные 
мероприятия помогают учащимся расширить кругозор, приумножить знания о 
культуре, традициях и истории своей малой родины, дают осознание собствен-
ной принадлежности к культурному наследию своего региона и мотивируют об-
учаемых на более глубокое изучение иностранных языков. 

Ключевые слова: региональный компонент, регионоведческий, иностранный 
язык, содержание образования, иноязычное образование, День Республики Баш-
кортостан, интернет-конкурс.

Для цитирования: Новикова О.Н., Калугина Ю.В., Эделева И.В. Реализация регионально-
го компонента в рамках дисциплины «Иностранный язык» // Преподаватель XXI век. 2023. 
№ 2. Часть 1. С. 81–90. DOI: 10.31862/2073-9613-2023-2-81-90

IMPLEMENTING THE REGIONAL COMPONENT  
INTO FOREIGN LANGUAGE STYDIES

О.N. Novikova, Yu.V. Kalugina, I.V. Edeleva

Abstract. Recently there has been much concern about the issues of ethnic, cultural 
and social identity of citizens. In this regard, the regional component is an important 
part of education in general and foreign language education in particular. The article 
considers the importance of the regional component in the process of personality 
development, for intercultural interaction and national distinctness. The authors 
underline the relevance of introducing the regional component into the content of 
academic course working programs and textbooks. Among numerous out-of-class 
activities in a language learning course, the authors point out and describe the practice 
of promoting the regional studies material by means of an Internet quiz which was 
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Объектом рассмотрения в настоящей 
статье является технология реализации 
регионального компонента содержания 
дисциплины «Иностранный язык» в вузе. 
Актуальность исследования обусловлена 
тем вниманием, которое получает сегодня 
эта составляющая в иноязычном образо-
вании на всех уровнях.

Термины «федеральный» и «нацио-
нально-региональный компонент» 
прочно закрепились в теории и практи-
ке образования. Различные словари, да-
вая трактовки последнего понятия, ба-
зируются на понятии культурного 
своеобразия региона, ср.: «Часть содер-
жания образовательного процесса, от-
ражающая национальное или регио-
нальное своеобразие культуры» [1], 
«часть содержания образования, кото-
рая отражает национальное и регио-
нальное своеобразие культуры (родной 
язык: литература, история, география 
региона и т. п.), обуславливающее осо-
бые потребности и интересы в области 
образования субъектов Российской Фе-
дерации» [2]; «часть содержания образо-
вания, которая отражает национальное  
и региональное своеобразие культуры 
(родной язык, литература, история, гео-
графия региона и т. п.), обусловливаю-
щее особые потребности и интересы в 
области образования народов РФ в лице 
субъектов Федерации» [3].

«Региональную специфику» понимают 
как «отличительные особенности/черты 
всех составляющих региона: природу, кли-
мат, историю, культуру, условия жизни на-
селения, его физиолого-антропологические 
особенности, склад мышления и модель 
мира, экономические связи, политическую 
организацию общества, язык» [4].

Анализ литературы по теме показыва-
ет единство теоретико-методологических 
установок исследователей:

●	 важность понимания родной культу-
ры в процессе становления личности, 
расширении ее кругозора, формировании 
патриотизма и готовности к межкультур-
ному сотрудничеству; 

●	 понимание регионального компо-
нента как значимого фактора повышения 
мотивации к изучению иностранного 
языка и уровня иноязычной коммуника-
тивной компетенции; 

●	 понимание регионального компо-
нента как части социокультурной состав-
ляющей иноязычной коммуникативной 
компетенции (по В.В. Сафоновой [5]) 
(см.: Е.А. Аксентьева, Н.А. Асипова, 
Е.Н. Бакурова, Е.П. Глумова, С.Ю. Деми-
дова, Н.В. Канунникова, М.С. Колесни
кова, Т.Н. Корнилова, Д.К. Курманаева, 
О.Н. Лебеденко, Ю.Л. Малкова, Н.А. Саи-
това, А.Р. Стрелова и др.).

Для достижения обозначенных целей и 
преодоления сложившегося педагогического 

dedicated to the celebration of the Day of the Republic of Bashkortostan. Such language 
contests help students broaden their minds, increase knowledge about the culture, 
traditions and history of their small motherland, feel their belonging to the cultural 
heritage of their region and motivate students to study foreign languages more 
thoroughly.
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подхода, при котором акцент делается на 
освоение культуры страны (стран) изуча-
емого языка, региональный компонент 
все активнее внедряется в содержание ву-
зовских рабочих программ дисциплины 
«Иностранный язык». Регионоведческий 
материал включается в каждый учебный 
модуль, что дает студенту возможность 
сформировать умения представлять свою 
малую родину, осознавать принадлеж-
ность к ней, ценить ее достижения [6–8]. 
Например, разработан отдельный курс 
«Кубановедение на английском» для сту-
дентов технических вузов, представляю-
щий собой систему текстов, пред- и по-
слетекстовых упражнений, контрольных 
заданий [9]. Содержательную основу  
обучения в условиях незначительного ко-
личества аудиторных занятий по ино-
странному языку расширяют задания ана-
литического, поискового характера в 
учебниках и учебных пособиях. Так, 
учебник «Английский язык для студентов 
аграрных вузов» предлагает обучающим-
ся сопоставить различные факты британ-
ской/американской и русской культур как 
в части «Английский язык для бытового и 
академического общения», так и в части 
«Английский язык для делового и про-
фессионального общения»: природное 
окружение, климат, малая родина, разде-
ление труда, экономика, пищевые при-
вычки, языки, официальное и неофици-
альное поведение и т. д. [10]. Особую 
значимость использованию регионально-
го компонента в процессе иноязычного 
образования придает профессионализа-
ция учебного процесса, при которой ак-
центы смещаются с информационного на 
коммуникативный, с традиционного под-
хода — на проблемно-ориентированный, 
интерактивный, что также находит отра-
жение в учебных пособиях [11; 12].  
Выполнение предлагаемых заданий (со-
ставление таблиц, ментальных карт, 

подготовка к дискуссии, разработка про-
екта и т. п.) предполагает самостоятель-
ную поисковую, исследовательскую дея-
тельность обучаемых.

Среди внеаудиторных видов работы 
популярны встречи с выдающимися людь
ми региона, посещение музеев, выставок 
и т. п. Для преодоления фрагментарности 
материала и создания полной картины 
жизни региона предлагается разрабаты-
вать межкафедральные, синтезированные 
курсы с рассмотрением комплексных тем 
[13]. Большой интерес у обучаемых вы-
зывает участие в различных языковых те-
матических конкурсах, викторинах, кве-
стах, что также предполагает активную 
поисковую, исследовательскую деятель-
ность, помогает расширить кругозор и 
увеличить знания о культуре, традициях 
и истории своего региона.

Мы строим свое исследование на по-
ложении о том, что последние несколько 
десятилетий остро стоят вопросы этни-
ческой, культурной и социальной иден-
тичности граждан. «В этом контексте 
региональный компонент можно рассма-
тривать как эффективный механизм фор-
мирования мировоззренческих устано-
вок, которые помогут не только решить 
озвученные выше вопросы, но и будут 
способствовать социальной адаптации 
жителя любого региона Российской Фе-
дерации независимо от этнической, кон-
фессиональной и иной принадлежности» 
[14]. Российская Федерация — многона-
циональное государство множества куль-
тур. Культурное многообразие понимают 
как «создаваемые индивидом и челове-
ческими коллективами различия в мате-
риальной и духовной культуре — от  
систем жизнеобеспечения (хозяйство, 
пища, одежда, жилище) и коммуникации 
(язык) до социальной организации, по-
веденческих норм и религиозных пред-
ставлений» [15].
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Республика Башкортостан, как извест-
но, является многонациональной респу-
бликой, местом, где испокон веков мирно 
проживают представители различных 
культур, религиозных вероисповеданий и 
этнической принадлежности. Так, в рам-
ках внеаудиторной работы по дисциплине 
«Иностранный язык» преподавателями 
кафедры иностранных языков Башкир-
ского ГАУ было разработано и проведено 
воспитательное мероприятие, приурочен-
ное к празднованию Дня Республики 
Башкортостан: Всероссийский интернет-
конкурс (с международным участием) на 
английском языке “Terra Bashkiria” для 
обучающихся учреждений среднего про-
фессионального и высшего образования 
Российской Федерации. Основными за
дачами данного мероприятия было  
воспитание чувства патриотизма, толе-
рантности, бережного отношения к ис
торическому наследию страны и Рес
публики Башкортостан в частности, 
активизации познавательной и исследова-
тельской деятельности молодежи. Кон-
курс проводился в соответствии с Указом 
Президента Российской Федерации от 
30.12.2021 № 745 «О проведении в Рос-
сийской Федерации Года культурного на-
следия народов России» и Указом Главы 
Республики Башкортостан от 19.02.2021 
№ УГ-71 «О подготовке и проведении 
празднования в 2024 году 450-летия осно-
вания г. Уфы». Организаторы стремились 
показать участникам, что Республика Баш-
кортостан — это не только нефть, газ и зо-
лото Емельяна Пугачева, но и край само-
бытной культуры, уникальных традиций и 
обычаев. Новизна мероприятия состоит в 
том, что оно обращено не только к обуча-
ющимся из рассматриваемого региона, но 
в нем задействованы студенты из других 
субъектов Российской Федерации.

Задания были составлены с учетом лек-
сико-грамматического наполнения курса 

«Иностранный язык», что позволяет рас-
сматривать викторину как средство про-
межуточного контроля знаний обучаю-
щихся.

Вопросы охватывали все сферы жизне-
деятельности региона и включали такие 
темы, как:

	● государственная символика
What color on the flag of Bashkortostan 

symbolizes freedom?
а) Green b) White c) Blue 

	● история
When did Bashkiria become the first 

national republic that emerged as part of 
Russia?

а) 1919 b) 1990 c) 1999
	● культурное и историческое насле-

дие
The only cave in Eastern Europe where 

you can see paintings from the Stone Age is 
________.

а) Shulgan-Tash b) Kinderle cave c) Kar
laman cave

	● география
Is it true that the capital of Bashkorto-

stan, Ufa, is 10 times larger than Paris? 
а) Yes b) No
The highest peak of the Southern Urals — 

Mount Yamantau — is 1640 meters. What 
does its name mean?

а) Evil mountain b) Fortress-mountain c) 
Burning mountain

	● климат
They say that Bashkortostan is the repub-

lic of evergreen __________.
а) Cucumbers b) Tomatoes c) Marrow 

squash d) Apples
	● природа

What trees predominate in Bashkir 
forests?

а) Maple b) Cherry c) Lime d) Pine
	● сельское хозяйство

Is it true that there are more than 1 
million cows in Bashkortostan?

а) Yes b) No
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	● башкирский быт
A portable structure consisting of a frame 

covered with felt where the Bashkirs used to 
live is called __________. 

а) Dugout b) Hut c) Yurt
	● традиции и обычаи

An annual Bashkir folk holiday of the end 
of spring field work is __________.

а) Bishektuy b) Sabantuy c) Kargatuy
Bashkiria is the only region in the world 

where the ancient craft of _________ has 
been preserved to this day. 

а) Wild-hive beekeeping b) Felt making 
c) Shawl production d) Horse breeding

	● национальная кухня
One of the most famous Bashkir treats 

formed into a certain shape, most commonly 
a mound or pyramid is _________.

а) Chak-chak b) Baursak c) Twiglets
What is the name of the traditional Bash-

kir fermented milk drink, usually made from 
mare’s milk?

а) Ayran b) Boza c) Koumiss
	● музыкальные инструменты

Kurai is __________. 
а) Traditional Bashkir musical instrument 

b) Flower c) Bashkir alcohol brand d) All of 
the above

	● выдающиеся деятели
Where can they see the monument to 

Salavat Yulaev against the background of 
the rising sun?

а) On the coat of arms of the Republic of 
Bashkortostan 

b) On the high bank of the Belaya River 
in Ufa 

c) All of the above
What monument is the visiting card of 

Ufa?
а) Monument to Salavat Yulaev 
b) Monument to Mustai Karim
c) Monument to Alexander Matrosov 
What unites Rudolf Nuriev and Sergey 

Dovlatov? 
а) They were born in Ufa b) They lived 

in Ufa c) They studied in Ufa
	● общие фоновые знания

What is the nickname of Bashkir capital? 
а) Three screws b) Three pills c) All of 

the above
Is it true that Ufa is the only million-plus 

city in our country that does not have a pe-
destrian street?

а) Yes b) No
What does the Bashkir name Salavat 

stand for?

Рис.  Статистика ответов респондентов

34

48 50 50

83
89 93

99

88

50

64

42

30

14
7 4 1 1

0

20

40

60

80

100

120

100 95 90 85 80 75 70 65 60 55 50 45 40 35 30 25 20 15

К
ол

ич
ес

тв
о 

ре
сп

он
де

нт
ов

 / 
че

л.

Баллы



2 / 2023

86

ПРЕПОДАВАТЕЛЬ XX
ВЕК

НАУКА, ОБРАЗОВАНИЕ, КУЛЬТУРА

а) National hero/Atelier b) Street/Avenue 
c) Town/Hockey team d) All of the above

Всего в конкурсе приняли участие 
847 обучающихся вузов и ссузов. Ре-
зультаты наглядно представлены в диа-
грамме (см. рис.).

Как видно из диаграммы, только 34 че-
ловека (4%) ответили верно на все вопро-
сы. Наибольшую трудность составили 
вопросы о прозвище г. Уфы; о деревьях, 
которые преобладают в Республике Баш-
кортостан; о том, что такое «курай» и что 
объединяет Рудольфа Нуриева и Сергея 
Довлатова.

Как известно, Уфа имеет два неофици-
альных названия, связанных с визуаль-
ным восприятием написания слова на 
башкирском языке: «три шурупа» и «три 
таблетки», поэтому на выбор был предло-
жен третий вариант — все вышеперечис-
ленное. Тем не менее 350 респондентов 
(41,3%) выбрали вариант три шурупа и 
119 (14%) — три таблетки.

Спорным оказался и вопрос о дере-
вьях, преобладающих в башкирских  
лесах. Здесь мнения разделились между 
сосной (384 человека) и кленом (226  
человек), что составило 45,3% и 26,7% 
соответственно. И лишь 166 человек 
(19,6%) правильно ответили на этот во-
прос и выбрали липу.

Что касается курая, то самым популяр-
ным оказался ответ традиционный баш-
кирский музыкальный инструмент — 470 
человек (55,5%). О том, что курай также 
является растением и известным в респу-
блике алкогольным брендом, почему-то 
подумали немногие.

А вот в ответе на вопрос «Что объеди-
няет Рудольфа Нуриева и Сергея Довла-
това?», мнения практически поровну раз-
делились: они родились в Уфе — 367 
человек (43,3%) и они жили в Уфе — 376 
(44,4%). Правильных ответов, хоть и не 
намного, но все же больше.

Темы, затронутые в викторине, не 
просто отражают специфику Республи-
ки Башкортостан, но они так или иначе 
представлены на федеральном и между-
народном уровнях (через ознакомление 
с жизнью выдающихся людей, благода-
ря развитию туризма, продвижению от-
ечественных продуктов питания, спор-
ту, искусству). Поэтому отрадно, что 
среди победителей были не только 
представители башкирских вузов и ссу-
зов, но и обучающиеся из г. Мозырь 
(Республика Беларусь), Москвы, Санкт-
Петербурга, Набережных Челнов, Дол-
гопрудного.

Подводя итоги, можно констатиро-
вать, что проведенное мероприятие ре-
шило поставленные задачи: увеличило 
объем знаний о культуре, традициях и 
истории Республики Башкортостан; 
сформировало позитивные социокуль-
турные установки и активную жизнен-
ную позицию; предоставило участни-
кам возможность соревноваться в 
масштабе, выходящем за рамки образо-
вательного учреждения и региона, тем 
самым повысило заинтересованность 
обучающихся в более глубоком изуче-
нии иностранных языков.

Тот факт, что наименьшее количество 
баллов получили студенты из Башкорто-
стана, позволяет сделать следующие вы-
воды: 1) в школе не уделяется должного 
внимания изучению истории и культуры 
родного края, 2) у вчерашних школьников 
недостаточно развиты общекультурные 
компетенции и навыки исследователь-
ской работы, 3) студенты слабо мотиви-
рованы к изучению иностранного языка. 
Таким образом, результаты викторины 
поставили новые вопросы, обозначив на-
правления дальнейшего исследования пу-
тей включения регионального компонен-
та в содержание иноязычного образования 
в университете.
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